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Si NO

1 TEMI SITUAZIONI SOCIALI NELLE QUALI
POTRESTI ESSERE GIUDICATO?

TEMI CHE POTREBBE VENIRTI L'ANSIA QUANDO
SEI LONTANO DA CASA?

3 HAI UNA SERIE DI LUOGHI O SITUAZIONI CHE
TI SUSCITANO ANSIA O PAURA?

EVITI LUOGHI O SITUAZIONI CHE TI CAUSANO

4 ANSIA O PAURA?

5 HAI PIU PAURA O ANSIA RISPETTO A QUANTO
SAREBBE NORMALE IN CERTE SITUAZIONI?

6 SPERIMENTI QUESTE PAURE O ANSIE DA PIU DI
6 MESI?

= LA PAURA O L'ANSIA DI CERTI LUOGHI O
SITUAZIONI HANNO PEGGIORATO LA TUA VITA?

8 SE POTESSI NON AVERE ANSIA/PAURA

VORRESTI ANDARE IN CERTI LUOGHI?

9 SE POTESSI NON AVERE ANSIA/PAURA
VORRESTI VIVERE PIU SITUAZIONI SOCIALI?

HAI MAI RINUNCIATO AD ATTIVITA PIACEVOLI

10 PER VIA DELLE PAURE O ANSIE?
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